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Penjagaan Kesehatan

Imunitas tubuh seseorang yang kuat berperan

penting untuk menjaga diri dari berbagai 7 Media Poaviner:
penyakit, termasuk covid19. Berbagai cara @ 1sropustanaid
dapat dilakukan untuk meningkatkan livestockreview com

kemampuan sistem imun tubuh.

Konsumsi makanan bergizi dan seimbang
menjadi salah satu cara yang dapat
meningkatkan kemampuan sistem imun.
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Pentingnya Protein Hewani

Di masa pandemi ini, sangat perlu upaya
penguatan sistem imun tubuh agar dapat
menangkal covid19.

LT o R
R B Daging, telur, dan susu adalah sumber protein
¥ W @ hewani yang mampu mendukung penguatan
sistem imun tubuh, dengan adanya
pembentukan imunomodulator
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Aspek Keamanan pangan Protein Hewani &5

Namun yang patut diingat, sebagus apapun
kualitas kandungan gizi sumber protein hewani,
jika tidak terjaga keamanan pangannya, maka Dodias Pourinon:
nilainya menjadi O, alias tidak berguna, atau
bahkan berbahaya bagi Kesehatan.
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ltulah pentingnya penjagaan keamanan pangan

sejak dari dini. Ancaman mikrobia berbahaya itu /,

misalnya mikotoksin, yang harus dikendalikan |
sejak di tingkat budidaya ternak. X .
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ILC #Edisil4 ini Mengangkat tema:

@
'n don es,a “‘Mengoptimalkan Manfaat Protein Hewani untuk Sistem
Imun di Masa Pandemi”
& Diucapkan terima kasih pada Narasumber & Moderator:
L,veSto Ck C'Ub 1. Kepala Seksi Masalah Gizi Mikro, Direktorat Gizi

Masyarakat, Kemenkes Yuni Zahraini, SKM, MKM
( : i : 1) 2. Ahli Gizi dan Guru Besar Fakultas Ekologi Manusia,
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4. Jurnalis Majalah Poultry Indonesia
M. Sandi Dwiyanto

UNTUK SISTEM IMUN I]I MHSH PHNDEMI ILC ini didukung oleh PT Clariant Indonesia, PT Elanco

2 NOP | -3 - | Animal Health Indonesia, dan Fiesta Nugget, serta
2] 280 | "€ 00.00-11.30 W | LVE (e s media partner agropustaka dan livestockreview -kami
ucapkan terima kasih atas dukungan yang diberikan.
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TERIMA KASIH

Indonesia Livestock Alliance

(I.L.A)

IG: http://www.instagram.com/indonesialivestock

FB: https://www.fb.com/agropustaka.id/

Linked in: https://www.linkedin.com/in/indonesialivestock
- web: https://www.agropustaka.id
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